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Eltern-Kind-Gruppen mit Eltern-Bildung 2016

Di, Mi, Do 9:00-10:15 Uhr, in der Baby-Uni im ErdgeschoR des KIGA 2130 Lanzendorf, Schrickerstr. 6

Genaueres siehe www.Baby-Uni.at

Die Einteilung in eine passende Gruppe erfolgt nach Einlangen aller Anmeldungen vor Spielgruppen-Beginn.

Die Spielgruppen sind steuerlich beim Finanzamt absetzbar:

Info: Steuerliche Absetzbarkeit von Kinderbetreuungskosten, https://www.help.gv.at

Die Eltern-Bildungs-Veranstaltungen von Berta M. Kainz sind fiir Spielgruppen-Teilnehmer im Preis flr die Eltern-Kind-
Gruppen inbegriffen.

EItern/FamiIien-EinzeI-Beratung in der Baby-Uni im ErdgeschoR des KIGA 2130 Lanzendorf, Schrickerstr. 6
Sie als Eltern kommen mit oder ohne ihr Kind/ihre Kinder nach Termin-Vereinbarung: 60,-€/h

Eltern-Bildungs-Veranstaltungen 2016 in der Baby-Uniim Erdgeschof des KIGA 2130 Lanzendorf, Schrickerstr. 6

Do 18.2./17.3./14.4./12.5./9.6./21.7./18.8./29.9./1.10./20.10./17.11./15.12.2016/26.1.2017;

18:00-19:30 Uhr, Eltern-Abende,

Einfiihlsame Unterstltzung u. Begleitung fir Eltern zu deren momentanen Themen u. Fragen; 20,-€/Elternteil/-Paar
Sa 27.2.2016, 6.8.2016, 3.12.2016, 9:30-11:30 Uhr, Konflikte zwischen uns Eltern und unseren Kleinkindern
konstruktiv l6sen, fiir Eltern mit Kleinkindern bis ca. 6 Jahre; 25,-€/Teilnehmer

Sa 12.3.2016, 14.1.2017, 9:30-11:30 Uhr, Mein Kind und das Kind in mir — Mein Inneres Kind,

Zusammenhang zw. meinen eigenen Kindheitserfahrungen u. der Beziehung mit meinem Kind/meinen Kindern erkennen
und dadurch die Beziehung mit meinem Kind/meinen Kindern freudvoll gestalten lernen; 25,-€/Teilnehmer

Sa 2.4.2016, 9:30-11:30 Uhr, Was will mir mein Neugeborenes mit seinen Lauten und Zeichen sagen?
Die reflexartigen Zeichen und Laute meines Neugeborenen beobachten, erkennen, verstehen und einfiihlsam auf seine
Bedurfnisse eingehen lernen; 25,-€/Teilnehmer oder Eltern-Paar

Sa 30.4.2016, 17.9.2016, 9:30-11:30 Uhr, Einfiihlsam NEIN sagen, 25,-€/Teilnehmer oder Eltern-Paar; Freiheit
gewdhren und Orientierung geben; meine Grenzen setzen ohne zu verletzen; auf Bedirfnisse und Wiinsche meines Kindes
einfihlsam eingehen; mein Kind beim Umgang mit Frustrationen einfiihlsam begleiten; Wie lernt mein Kleinkind warten?
Sa 28.5.2016, 9:30-11:30 Uhr, Geschwister-Rivalitdten erkennen und einfiihlsam begleiten lernen; hilfreiche
Méglichkeiten, um mit den Veranderungen gut zurecht zu kommen; 25,-€/Teilnehmer oder Eltern-Paar

Sa 18.6.2016, 15.10.2016, 9:30-11:30 Uhr, Mein Kleinkind bei heftigen Emotionen einfiihlsam begleiten lernen,
Angst, Trauer, und vor allem Waut, ... - Emotionen konstruktiv ausdriicken lernen statt zu unterdriicken, ohne zu
dramatisieren; 25,-€/Teilnehmer oder Eltern-Paar

Sa 5.11.2015, 9:30-11:30 Uhr, Konfrontationen zwischen kleinen Kindern bis ca. 6 Jahre einfiihlsam begleiten,
25,-€/Teilnehmer oder Eltern-Paar

Sa 9.7.2016, 9:30-11:30 Uhr, Mein Kind beim Ubergang vom Sauglings- zum Kleinkind-Alter einfiihlsam
begleiten, Unterstiitzung und Bestatigung der Eltern in der Zeit des sogenannten Trotzalters; 25,-€/Teiln. oder Eltern-Paar
Do 18.2./17.3./14.4./12.5./9.6./21.7./18.8./29.9./1.10./20.10./17.11./15.12.2016/26.1.2017, 16:45-17:45 Uhr,
Von Herzen O spielen auf dem Mattenplatz, Angst oder Liebe? Fiir Eltern zusammen mit ihren Kindern bis ca. 6
Jahre; 5,-€/Person bzw. 10,-€/Familie

Planmassig findet 2016 an nachfolgenden Tagen keine Baby-Uni statt: an Sonn- und Feiertagen;

in den Osterferien Fr 18.3.16 - Mi 30.3.16; in den Pfingstferien Mo 16.5.16 - Mi 18.5.16; Mo 29.8.16 - Sa 10.9.16;
Allerseelen Mi 2.11.16; HI. Leopold Di 15.11.16; in den Weihnachtsferien Do 23.12.16 - Sa 7.1.17
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\ Eltern-
Semestergruppe

Begleitung und Beratung fiir Eltern in einer Eltern-Gruppe

Donnerstag
29.9./ 20.10./
17.11./15.12.2016
& 26.1.2017

jeweils 18.00-19.30 Uhr

In der Baby-Uni im Kindergarten 2130
Lanzendorf, Schrickerstr. 6

95,-€/Teilnehmer bzw. Eltern-Paar
Info & Anmeldung: Berta.Kainz@Baby-Uni.at 0664 1251575
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Eltern-Kind-Gruppe
mit Eltern-Bildung

fur Eltern mit Babys und Kleinkindern bis ca. 2 Jahre
FUR EINEN GUTEN START INS LEBEN!

in Korneuburg

Sommer-Gruppe
8x von Do 7.7. bis Do 25.8.2016
ROCK’N’VISION Dancestudio

2100 Korneuburg, Stockerauer Strafle 15-17
Anmeldeschluss Mo 27.6.2016

9.00-10.30 Uhr und
inkl. 2x 2h Eltern-Treffen ohne Kinder

Genaueres sieche www.Baby-Uni.at
Info & Anmeldung:
Berta.Kainz@Baby-Uni.at, 06641251575
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»Wie wir mit den Kindern heute umgehen,
das wird die Welt von morgen préigen!”

Hans Jonas

»Seit dem Frihjahr 2004 leite ich Eltern-Kind-Gruppen mit Eltern-Bildung, in Laa,
Mistelbach, Lanzendorf und nun auch in GroRruRbach und Korneuburg.
Immer wieder bin ich davon begeistert, wie selbstandig, eigenverantwortlich,
entdeckerfreudig und hingebungsvoll ganz kleine Kinder in einer vorbereiteten
Umgebung ihre Umwelt erforschen.

Viel Freude macht mir auch die Zusammenarbeit mit den Eltern,
die ich sehr vertrauensvoll und lebendig erlebe.

Mein Hauptaugenmerk bei der Begleitung der Kinder und der Eltern lege ich darauf,
dass sich jeder mit seinem gesamten, ganzheitlichen Wesen angenommen flihlen
und annehmen darf.”

Berta Maria Kainz

In meinen Eltern-Kind-Gruppen biete ich

-innerhalb einer Kleingruppe mit 5-8 Eltern-Kind-Paaren

- 1% h/Woche, in einem entwicklungsgeméaRen Spiel- und Bewegungsbereich, in dem die
Kleinen aus eigener Initiative und in ihrem eigenen individuellen Tempo auf die Sinnes- und
Entwicklungs-Materialien und auf die anderen Kinder zugehen (oder kriechen, rollen, krabbeln)
kénnen

- Individuelle, einfithlsame Begleitung, Bestatigung und Unterstiitzung fiir Mutter, Vater und
Kind, z.B. auch bei emotionalen Themen (Einfiihlsam NEIN sagen; Konflikte zw. kleinen Kindern;
Konstruktiver Umgang mit Wut; ...)

- zusdtzlich 2x 2h Eltern-Bildung extra in Form von Eltern-Treffen, wo ich ausfihrlich auf
Themen und Fragen der Eltern eingehen kann: z.B. Laute und Zeichen meines Neugeborenen
erkennen und einfiihlsam darauf eingehen; Geschwister-Rivalitdten einfiihlsam begleiten;
Mein Kind beim Ubergang vom Siuglings- zum Kleinkindalter (dem sogenannten ,Trotzalter”)
einfiihlsam begleiten; Mein Kind und das Kind in mir — Mein Inneres Kind, Zusammenhange
zwischen der eigenen Beziehungs-Geschichte und meiner Beziehung mit meinem
Baby/Kleinkind erkennen und fiir ein beziehungsvolles Miteinander nutzen; ...

Ich freue mich darauf, sie/dich/euch kennenzulernen und ein Stiick eures gemeinsamen Weges
begleiten zu diirfen!



Eltern-Kind-Gruppen
mit Eltern-Bildung

fur Eltern mit Babys und Kleinkindern bis ca. 2 Jahre
FUR EINEN GUTEN START INS LEBEN!

in GroBruBbach

Sommer-Gruppe

7x von Mo 4.7. bis Mo 22.8.2016

Gemeindezentrum, 2114 GroBruRbach, Hauptstrafle 31
Anmeldeschluss Sa 25.6.2016

Herbst-Gruppe

8x von Mo 12.9. bis Mo 31.10.2016

Bildungshaus, 2114 Gro3ruBbach, SchlossbergstraRe 8,
Anmeldeschluss Sa 3.9.2016

jeweils 9.00 — 10.30 Uhr und
inkl. 2x 2h Eltern-Treffen ohne Kinder

Genaueres sieche www.Baby-Uni.at
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