mit ECltern - Bildung

ELTERN-Abende

S .
Freitag
22.3./12.4./10.5./24.5.2019

Veggie Brau, Raum der Si:nne
2000 Stockerau
von 18.30-20.30 Uhr Schulgasse 6

25,-€/Teilnehmer oder 35,-€/Eltern-Paar, Vergiinstigungen bei Anmeldung fiir alle 4 Abende bis Do 22.2.19

Bei diesen Eltern-Treffen ohne Kinder gehe ich einfihlsam auf Ihre aktuellen
Themen und Fragen ein. Hier kdnnen Sie |hre Anliegen zur Sprache bringen und
Unterstltzung fir Ihren Beziehungs-Alltag mit Ihrem Kind/Ihren Kindern
erfahren, sodass Sie sich mit Freude und Energie lhrer Aufgabe als Mutter/Vater
widmen kdnnen.
Besonders interessant wird es, wenn wir uns mit unseren Emotionen (Angst, Wut,
Trauer, Freude,...) auseinandersetzen. Aufgestaute oder unterdriickte Emotionen
lassen sich im Gesprach erkennen und |6sen. Sie erfahren dabei Erleichterung, die
Sie im taglichen Leben mit lhren Kindern gut gebrauchen kénnen.
Im Mittelpunkt jedes Eltern-Abends stehen SIE mit lhren aktuellen Themen und
Anliegen! Ich freue mich auf SIE!
Berta M. Kainz

Berta M. Kainz
0664 1251575

Berta.Kainz@Baby-Uni.at




