Workshop fur Eltern von Kleinkindern bis ca. 6 Jahre

Wir Eltern lieben unsere Kinder. Wir freuen uns mit und an
ihnen. Manchmal jedoch kann der Beziehungsalltag sich
emotional sehr intensiv und krafteraubend anfiihlen und
es entstehen Konflikte zwischen uns und unseren Kindern.
In diesem Workshop ermogliche ich den teilnehmenden
Eltern auf einfiihlsame Art und Weise, ihre
herausfordernden Situationen mit ihren Kindern
anzusehen und zu verstehen.

Indem wir Konflikte verstehen lernen, finden wir auch
Losungswege dafiir, was wir tun oder unterlassen konnen,
um mit unseren Kindern einen liebevollen Kontakt

aufrecht zu erhalten oder wieder herzustellen, falls wir ihn
verloren haben.
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