Workshop fur Eltern von Kleinkindern bis ca. 6 Jahre

Konfrontationen, Konflikte und Aggressionen sind genauso natiirliche Phanomene wie
Kooperation, Kontakt und Konsens! Sie gehoren untrennbar zum Menschsein wie die Nacht
zum Tag! Selbst bei liebevollster Betreuung von Kleinkindern treten sie — entwicklungsbedingt
und weil Menschen zu unterschiedlichen Zeiten unterschiedliche Wiinsche haben - auf
unterschiedliche Weise zutage. Es macht jedoch einen grofen Unterschied, WIE wir als

Erwachsene damit umgehen! In diesem Workshop stellen wir uns folgende Fragen:

eWas lost Aggressivitat zwischen Kleinkindern aus?

eWas lost Aggressivitat zwischen Kleinkindern bei mir als Erwachsenem aus?

eWie entwickelt mein Baby/Kleinkind die soziale Fahigkeit, sich konstruktiv mit anderen gleichaltrigen Kindern
auseinandersetzen und friedlich Kontakt aufnehmen zu kénnen? Wie lernt mein Kind teilen oder warten?

eWie kann ich mein Baby/Kleinkind bei Konfrontationen oder Konflikten mit anderen Kindern einfiihlsam begleiten?

eWie viel Unterstiitzung braucht mein Baby/Kleinkind bei Konfrontationen, Konflikten?

eWie kann ich das Konfliktpotential verringern?

eWie kann ich echte Kooperation ermoglichen und so die Entwicklung sozialen Verhaltens unterstiitzen?

Indem wir Konflikte verstehen lernen, finden wir auch mogliche Losungswege und
Hilfestellungen, die wir unseren Kindern anbieten kénnen.




